
Día Mundial
del Ambiente

PROGRAMA DE EDUCACIÓN AMBIENTAL
“USHUAIA, DE LA ESCUELA A LA CIUDAD” Fascículo 10

SECRETARÍA DE

MEDIO AMBIENTE
Y DESARROLLO 
SUSTENTABLE



 

 

Autoridades Municipales

Intendente
Sr. Walter Vuoto

Subsecretaría de Gestión Operativa
Sra. Nancy Jodurcha 

Directora de Ambiente
Lic. Virginia Rizzo

Equipo de Educación Ambiental
Cinthia Gómez

Equipo técnico 

Esta publicación ha sido trabajada con inteligencia 
humana e IA Gen por parte de los equipos técnicos 
de la Secretaría de Ambiente y Desarrollo Sustentable 
de la Municipalidad de Ushuaia.  

Curaduría de la Información IA Gen:
Lic Virginia Rizzo 

 



¡Un llamado a la acción!
Cada 5 de junio celebramos el Día Mundial del Medio Ambiente. No es 

solo una fecha más en el calendario, ¡es una oportunidad para que 
todos pensemos y actuemos por nuestro planeta!

¿Por qué es tan importante?
Nuestro planeta, la Tierra, es el único hogar que tenemos. Nos da el aire 

que respiramos, el agua que bebemos, los alimentos que comemos y los 

paisajes que disfrutamos. Pero, ¿lo estamos cuidando como se merece?

Muchas de nuestras acciones están dañando a los ecosistemas, a estas 

acciones las llamamos antropogénicas (porque las realiza el hombre). Te 

dejamos aquí abajo las más importantes:

• Contaminación: Los gases de escape de los autos y las fábricas, la 

basura en las calles y los ríos, y los productos químicos que usamos 

están ensuciando nuestro aire, agua y suelo.

• Deforestación: Estamos cortando demasiados árboles, lo que afecta a 

los animales y a la capacidad del planeta para producir oxígeno.

• Cambio climático: El aumento de la temperatura global está causando 

eventos extremos como sequías, inundaciones y tormentas más fuertes.

¡Pero por suerte podemos hacer la diferencia!

No necesitas ser experto para ayudar. Con pequeñas acciones en nuestro 

día a día, podemos contribuir a un futuro más verde para todos.

Aquí te dejamos algunas ideas sencillas que puedes implementar hoy 

mismo:

• Reduce, Reutiliza y Recicla:
• Reduce tu consumo: evalúa dos veces antes de comprar algo que 

no necesites.

• Reutiliza todo lo que puedas: envases, bolsas, ropa.

• Recicla: separa la basura (papel, plástico, vidrio, metales). 
¡En nuestra ciudad hay puntos de recuperación!
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• Ahorra energía:

• Apaga las luces cuando sales de una habitación.

• Desenchufa los aparatos electrónicos que no estés usando.

• Utiliza bombitas de bajo consumo.

• Cuida el agua:
• Cierra la canilla mientras te cepillas los dientes o te enjabonas.

• Revisa si hay pérdidas en tu casa.

• Riega las plantas por la mañana temprano o al atardecer para evitar 

que el agua se evapore rápidamente.

• Muévete de forma sustentable:
• Camina o utiliza la bici para distancias cortas. 
• Utiliza el transporte público.

• Planta un árbol o una planta: ¡Eso ayuda a que nuestra ciudad sea 
más verde y a purificar el aire!

Cada pequeña acción suma. Si cada uno de nosotros hace su parte, 
podemos lograr un gran cambio.
¡Cuidar el ambiente es cuidar nuestra salud, la de nuestra familia y la 
de las futuras generaciones!



www.ushuaia.gob.ar
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