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Nuestras ciudades, a pesar de ser construcciones humanas, estan intrin-
secamente conectadas con la naturaleza. La crisis climatica nos ha
mostrado la importancia de restablecer esta conexién y aprovechar el
poder de los ecosistemas para hacer frente a los desafios que enfrenta-
mos. Las soluciones basadas en la naturaleza, como los parques urbanos,
los techos verdes y los jardines verticales, ofrecen una via prometedora
para crear ciudades mas saludables, resilientes y agradables para vivir.

En la actualidad, nos enfrentamos a una situacion critica climatica. El
nivel del mar estd subiendo, lo que aumenta los riesgos de erosion,
inundaciones y tormentas extremas en todo el mundo. Las olas de calor
son cada vez mas comunes, lo que intensifica los incendios forestales,
afecta a los ecosistemas y provoca sequias que amenazan los cultivos y
el suministro de agua. Ademas, los rios estdn alcanzando niveles de
inundacion que antes se consideraban extraordinarios.

Ante la intensificacion de la crisis climatica y un entorno que cambia
rapidamente, es crucial encontrar maneras de enfrentar estos riesgos
para las personas y, al mismo tiempo, ayudar a la restauracion de los
ecosistemas. La naturaleza misma puede jugar un papel clave en esta
adaptacion. La evidencia muestra que las soluciones basadas en la natu-
raleza podrian contribuir a reducir el cambio climatico y sus efectos.

<Queé son las soluciones basadas en la
naturaleza (SbN)?

Las SbN son intervenciones inspiradas en el funcionamiento de la natu-
raleza, utilizadas para abordar los problemas de sostenibilidad y la
adaptacion al cambio climatico. La Unidn Internacional para la Conser-
vacion de la Naturaleza (UICN) enmarca las SbN como “acciones para
proteger, gestionar de manera sostenible y restaurar ecosistemas natu-
rales o modificados, que abordan los desafios sociales de manera eficaz
y adaptativa, proporcionando simultdneamente beneficios para el bien-
estar humano y la biodiversidad”.

¢Como se aborda desde la ciudades?

La restauracion de ecosistemas urbanos se estd promoviendo cada vez
mas como una solucién basada en la naturaleza (SbN) para crear
ciudades mas resilientes frente al cambio climatico, mas habitables y
socialmente inclusivas.

Un aspecto clave de las SbN es su multifuncionalidad, es decir, su capa-
cidad para abordar diversos retos ambientales y sociales en el contexto
urbano. Estas soluciones son acciones duras o estructurales, como
infraestructuras verdes, grises, mixtas, y blandas o no estructurales,



como gestion, politicas, educacion, gue mejoran el uso y conservacion
de las contribuciones de la naturaleza para las personas en las areas
urbanas, periurbanas y rurales de las ciudades para facilitar adaptarse a
los impactos del cambio climatico (Unidn Europea, 2014).

En resumen, ampliar los espacios naturales y mejorar el bienestar
humano vy la biodiversidad para obtener multiples beneficios ecoldgicos,
sociales y econdmicos es un gran desafio para las ciudades actuales.

¢Qué proyectos desarrollamos en Ushuaia
que incorporan las SbN?

A continuacion, te mostramos algunos proyectos de SbN que se encuen-
tran vigentes.

® Proyecto Cainadoén de las no me Olvides

El proyecto busca poner en valor y restaurar ambientalmente la Reserva
Natural Urbana “Cafladdn de las no me olvides” para constituirla en una
opcion para el esparcimiento, la recreacion, la educacion y el turismo
con especial destino a los pobladores de los barrios populares de la
zona.

® Proyecto de mejoramiento integral de los espacios publicos de
Ushuaia

Puesta en valor de mejoramiento de los espacios publicos contribuyen al
desarrollo de la ciudad de Ushuaia promoviendo un crecimiento econé-
mico sostenible, que preserva la biodiversidad en la zona de la pasarela
Luis Pedro Fique, contribuyendo a la resiliencia al cambio climatico.

® Creacidén de Reservas Naturales Urbanas

La ciudad cuenta con once RNU cuyo objeto principal es fortalecer la
adaptacion al cambio climatico a través de las SbN.

® Embellecimiento y mantenimientos de Reservas Naturales Urbanas,
espacios verdes y areas turisticas

Se lleva adelante la plantacion de arboles y arbustos nativos, arboles y
arbustos ornamentales, plantas de interior y plantas florales de exterior.

® Programa de Educacion Ambiental de “Ushuaia de la escuela a la
ciudad”

Tiene como objetivo promover la educacién ambiental e incorporar los
paradigmas de la Sostenibilidad a los dmbitos de la educacién formal y
no formal.

® Plan de Local de Accién Climatica

Constituyen una herramienta fundamental de analisis y planificacion de
politicas y medidas de mitigacién y adaptacién al cambio climatico.



® Estrategia de Movilidad Sostenible de Ushuaia

El Municipio asumid su papel como actor protagdnico en el desarrollo
de diferentes acciones para enfrentar el cambio climatico en el espacio
de la dindmica urbana de la ciudad de Ushuaia, desarrollando el docu-
mento madre que da origen a la red de bicisendas y ciclovias de la
ciudad de Ushuaia.
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